
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΗΜΕΡΙΔΑΣ 
«ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΟΡΕΙΒΑΤΙΚΟ ΜΟΝΟΠΑΤΙ Ε4 ΣΤΑ ΧΑΝΙΑ -   

Ε4 ΚΑΙ ΑΡΧΑΙΕΣ ΠΟΛΕΙΣ ΤΗΣ ΚΡΗΤΗΣ» 
 

09.00-09.20 Εγγραφές 
09.20-09.30 Χαιρετισμοί 

1
η
 Ενότητα 

Προεδρείο: Κασιμάτης Σταύρος – Δ/ντης Γ/σιου 

Κουνουπιδιανών, Τζανάκης Μανόλης Δ/ντης 6ου Γ/σιου Χανίων, 

Μανταδάκη Μαρία 
09.30-09.50 «Το Εθνικό Θεματικό Δίκτυο Περιβαλλοντικής 

Εκπαίδευσης ΚΠΕ Μαρώνειας: "Ευρωπαϊκά 

Ορειβατικά Μονοπάτια Ε6-Ε4" στα Χανιά» 

Μαρματάκη Αρετή, Υπεύθυνη Σχολικών 

Δραστηριοτήτων ΔΔΕ Χανίων - Δεσποτίδου 

Ελένη, Μέλος Παιδαγωγικής Ομάδας ΚΠΕ Βάμου 
09.50-10.00 «Τα ευρωπαϊκά ορειβατικά μονοπάτια στα Λευκά 

Όρη» 

Περιβαλλοντική ομάδα 2ου Γυμνασίου Χανίων, 

Φίλης Γιώργος, Τζιάκη Αθηνά 
10.00-10.10 «Γιατί Ε4; Οι λόγοι που με οδήγησαν στο να 

επιλέξω το συγκεκριμένο πρόγραμμα» 

Περιβαλλοντική ομάδα Γυμνασίου 

Κουνουπιδιανών, Κωστής Δημήτριος 
10.10-10.20 «Η αρχαία Συία και το μονοπάτι Ε4» 

Αγγελική Τσίγκου, Αρχαιολόγος ΚΕ’ ΕΠΚΑ 
10.20-10.30 «Μια φορά κι έναν καιρό στο φαράγγι της 

Σαμαριάς. Η αληθινή εκδρομή που έγινε 

παραμύθι» 

Περιβαλλοντική ομάδα Γυμνασίου 

Κουνουπιδιανών, Κουκουράκη Χριστίνα 
10.30-10.40 «Εκδρομή στην Αρχαία Βιέννα» 

Περιβαλλοντική ομάδα  6ου Γυμνασίου Χανίων, 

Τζανάκης Μανώλης 
10.40-10.50 «Η χλωρίδα της Κρήτης - Φυσιολατρικός 

τουρισμός» 

Φουρναράκη Χριστίνη (Δρ. Βιολόγος) - Μονάδα 

Διατήρησης Μεσογειακών Φυτών του ΜΑΙΧ 
10.50-11.00 «Το παραμύθι του Ε4: Μια φορά κι έναν καιρό 

ήταν ο Ε και η 4. Αξιοποίηση τεχνικών κόμιξ» 

Περιβαλλοντική ομάδα Γυμνασίου 

Κουνουπιδιανών,  Μανταδάκη Μαρία 
11.00-11.10 Συζήτηση – Διάλειμμα  

2
η
 Ενότητα 

Προεδρείο: Μαρματάκη Αρετή -  Υπεύθυνη Σχολικών 

Δραστηριοτήτων ΔΔΕ Χανίων, Δεσποτίδου Ελένη - Μέλος 

Παιδαγωγικής Ομάδας ΚΠΕ Βάμου 
11.45-12.00 «Αρχαία Λάππα στο γεωγραφικό και ιστορικό 

της πλαίσιο» 

Ειρήνη Γαβριλάκη, Αρχαιολόγος Τμηματάρχης 

Μουσείων, Εκθέσεων και Εκπαιδευτικών 

Προγραμμάτων, ΚΕ' ΕΠΚΑ, Αρχαιολογικό 

Μουσείο Ρεθύμνου 
12.00-12.10 «Τα μυστικά που κρύβει η αρχαία Βιέννα 

αποκαλύπτονται με τεχνική stop motion» 

Περιβαλλοντική ομάδα Γυμνασίου 

Κουνουπιδιανών, Ψωματάκης  Δημήτρης 
12.10-12.20 «Η αρχαία Λάππα» 

Περιβαλλοντική ομάδα 6ου Γυμνασίου Χανίων, 

Σημαντηράκης Μανώλης 
12.20-12.30 «Το Ε4 από τις Μαδάρες ως τα ακρογιάλια» 

Περιβαλλοντική ομάδα 1ου Γυμνασίου Ελευθερίου 

Βενιζέλου, Χαραλαμπάκης Αντώνης, Παράσχου 

Θεόδωρος, Μακρή Τσαλίκη Αργυρώ 
12.30-12.40 «Οι αρχαίες πόλεις της Κρήτης και το πολίτευμά 

τους από τα αρχαϊκά έως τα ελληνιστικά και 

ρωμαϊκά χρόνια» 

Παρασκευάς Παναγιώτης, Σχολικός Σύμβουλος 

Φιλολόγων Χανίων, Μεταδιδακτορικός ερευνητής 

Π. Κρήτης 
12.40-12.50 «Η ψηφιακή αποτύπωση του μονοπατιού Ε4» 

Περιβαλλοντική ομάδα Γυμνασίου 

Κουνουπιδιανών, Κακαουνάκης Αρτέμης 
12.50-13.00 Παιχνίδια δημιουργικής γραφής και σκίτσο με 

θέμα το «Ε4 και οι αρχαίες πόλεις» 

Περιβαλλοντική ομάδα Γυμνασίου 

Κουνουπιδιανών, Τσουρλάκη Ασπασία 
13.00-13.10 «Και τώρα τι θα φάμε; Προτάσεις για υγιεινή 

διατροφή στο βουνό!» 

Περιβαλλοντική ομάδα Γυμνασίου 

Κουνουπιδιανών 
13.10-13.20 Συζήτηση – Διάλειμμα 

3
η
 Ενότητα 

Προεδρείο: Σκλαβάκη Πολύμνια – Δασάρχης Χανίων, 

Μπαδογιάννης Σταύρος – Πρόεδρος ΕΟΣ Χανίων, Ράος 

Αναστάσιος 
17:00-17.10 «Μονοπάτι Ε4: Περίπατος στην κοιλάδα της 

Λισσού, αρχαία πόλη και Ασκληπιείο» 

Περιβαλλοντική ομάδα ΕΠΑΛ Καντάνου, 

Δημητρούλια Αγγελική, Σμυρναίος Νικόλαος 
17.10-17.20 «Τάρρα και Λισός: δύο αρχαίες πόλεις στην  

πορεία του Ε4, τότε και τώρα» 

Τζανακάκη Κατερίνα, Αρχαιολόγος ΚΕ’ ΕΠΚΑ 
17.20-17.30 «Λάππα - Αρχάνες» 1ο Μέρος 

Περιβαλλοντική ομάδα 6ου Γυμνασίου Χανίων, 

Ράος Αναστάσιος 

17.30-17.40 «Επειγόντως Καταφύγιο! Μια φανταστική 

ιστορία σε ένα Καταφύγιο κάπου στην Ταύρη» 

Περιβαλλοντική ομάδα Γυμνασίου 

Κουνουπιδιανών 
17.40-17.50 «Ακολουθώντας τα ίχνη των  φυσικών 

οικοσυστημάτων και  του πολιτισμού στο 

μονοπάτι Ε4 του Ν. Χανίων» 

Καστάνη Λουΐζα – Δασολόγος, Φελεσάκη 

Ιωάννα – Βιολόγος, Διεύθυνση Δασών Χανίων 
17.50-18.00 «Το σακίδιο του εκδρομέα. Τι χρειάζομαι;» 

Περιβαλλοντική ομάδα Γυμνασίου 

Κουνουπιδιανών 
18.00-18.10 «Περιβάλλον  -  φύση και  πολιτισμός στο 

Διαδίκτυο...» 

Γώγουλος Γιώργος, Σχολικός Σύμβουλος 

Πληροφορικής Δυτ. Κρήτης  
18.10-18.20 «Παράδοση και τόποι ιδιαίτερου ιστορικού 

ενδιαφέροντος  στην Δυτική Κρήτη» 

Περιβαλλοντική ομάδα 4ου Γυμνασίου Χανίων, 

Λιονάκης Μανόλης, Μαράκη Ελένη, Φωτόπουλος 

Γεώργιος, Τσουρή Ελένη 
18.20-18.30 «Το μονοπάτι  Ε4 και η αρχαία Πολυρρήνια» 

Μαρκουλάκη Σταυρούλα, Αρχαιολόγος 
18.30-18.40 Συζήτηση – Διάλειμμα 

4
η
 Ενότητα 

Προεδρείο: Μαρκουλάκη Σταυρούλα – Αρχαιολόγος, 

Ψωματάκης Δημήτρης, Κωστής Δημήτρης 
19.10-19.20 « Ε4 και αρχαίες πόλεις της Κρήτης, το άλλο 

σχολείο!» 

Παπατρέχα Βιργινία, Φιλόλογος ΕΑΕ 
19.20-19.30 «Διαδικασία σηματοδότησης του Ε4 στο Νομό 

Χανίων» 

Μπαδογιάννης Σταύρος, Πρόεδρος Ελληνικού 

Ορειβατικού Συλλόγου Χανίων 
19.30-19.40 «Λάππα  - Αρχάνες» 2ο Μέρος 

Περιβαλλοντική ομάδα 6ου Γυμνασίου Χανίων 
19.40-19.50 «Σχολικές δραστηριότητες και μαθητές και 

Ειδικές Εκπαιδευτικές Ανάγκες» 

Μαυράκη Ζαχαρένια, Κλινική ψυχολόγος, Msc, 

ΚΕ.Δ.Δ.Υ Χανίων 
19.50-20.00 «Το Ευρωπαϊκό μονοπάτι Ε4 μέσα από τα όρια 

του Εθνικού Δρυμού Λευκών Ορέων» 

Μπαρνιάς Αντώνιος, Δασολόγος M.Sc, Φορέας 

Διαχείρισης Εθνικού Δρυμού Σαμαριάς  
20.00-20.10 Κλέισιμο από τους μαθητές 

Περιβαλλοντική ομάδα Γυμνασίου 

Κουνουπιδιανών και 6ου Γυμνασίου Χανίων 
20.10-20.30 Συζήτηση - Απολογισμός 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Φώτο: «γράφω Ε4 όπου βρω» από εκδρομή στη 

Αρχαία Λισό των περιβαλλοντικών ομάδων των 

Γυμ. Κουνουπιδιανών-6ου  Γυμ. Χανίων-1ου Γυμ. 

Ελ.Βενιζελου. 

Σχέδιο: Ερμιόνη Φλυτζάνη, μαθήτρια Γυμνασίου 

Κουνουπιδιανών 

 

 

 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΗΜΕΡΙΔΑΣ 


